
همه ما حسرت روزهایی را می‌خوریم که 
زمان را بیهوده از کف داده‌ایم.

زمانی که همه ما می‌دانیم بی‌بازگشت 
است و جوانی ارزشمند خود و لحظات آنرا 

فدایش می‌کنیم.
شاید هیچگاه و هیچ برهه‌ای از زندگی ما 

به اندازه جوانی برای ما ارزشمند نباشد.
بی‌تردید از بسیاری انسان‌ها این پرسش 
را بپرسیم که اگر می‌توانستید به گذشته 

بازگردید چه برهه‌ای از زندگی گذشته خود 
را انتخاب می‌کردید؟ 

پاسخ خواهند داد: روزگار جوانی!
همین امر همواره بشر را در جستجوی 

بازگشت یا حفظ جوانی کرده است 
و در این میان علم همراه با این نیاز 

سال‌هاست که دست به کشف، اختراع و 
تجربه می‌زند.

جوانی و حفظ آن آنقدر اهمیت دارد که 
برندها و کمپانی‌های مشهور و مطرح 

جهان به میدان رقابت با یکدیگر آمده‌اند 
و هر سال و حتی گاهی چند ماه یکبار 

همین رقابت منجر به اختراع و پیشرفت 
جدی در عرصه تکنولوژی روز می‌شود.

اما مانند نگریستن به آسمان شب که تنها 
چند ستاره درخشان چشم شما را به خود 

جلب می‌کند... می‌توان این ادعا را مطرح 
کرد که در عرصه تکنولوژی جوانسازی نیز 

درخشان‌ترین و نورانی‌ترین ستاره‌های 
آسمان تکنولوژی در حیطه پوست و 

زیبایی نزد شرکت آمیکویسناپارس است.
شرکتی که همواره با معرفی بهترین 

محصولات از معتبرترین برندهای جهانی 
همیشه در پی خدمت‌رسانی مستمر، 

پایدار و باکیفیت به جامعه محترم پزشکی 
است.

دستگاه لیزر اسکارلت کمپانی وایول 
با بیشترین تعداد نصب موفق در 

کشور و همچنین دستگاه لیزر سیلفیرم 
کمپانی وایول دو ستاره درخشان در 

آسمان محصولات منحصربه‌فرد شرکت 
آمیکویسناپارس است.

این دو محصول ارزشمند و معتبر همواره 
معرف کیفیت و تکنولوژی روز کمپانی 

سازنده و نماینده انحصاری آن، شرکت 
آمیکویسناپارس است.

این همان لحظه‌ای است که شادمانه 
می‌توان در جاده زندگی ساعت شنی 

گذشت زمان را کندتر و حتی متوقف کنیم.
جوانی را فقط خاطره‌ای گذشته ندانیم!

جوانی را زندگی کنیم!

جوانی را زندگی کنیم!
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 آقای دکتر لطفا خودتان را معرفی کنید؟
من دکتر فیض‌بخش، متخصص پوست هستم و سال‌هاست که 

در کلینیک مهرگان مشغول به کار هستم.

 لطفا بفرمایید از چه زمانی با تکنولوژی RF  میکرونیدلینگ آشنا 
شده‌اید؟

بیش از ۱۲ سال است که ما با این تکنیک کار می‌کنیم. از 
نسخه‌های جدید اسکارلت استفاده کردیم و همانطور که عرض 
کردم بیش از ۱۲ سال است که ما از این دستگاه استفاده می‌کنیم.

 مکانیسم اثر در RF میکرونیدلینگ اسکارلت S به چه صورتی است؟
دو مکانیزم در اسکارلت وجود دارد. ۱- میکرونیدلینگ: فرو رفتن 
سوزن‌ها در عمق پوست باعث می‌شود تا سلول‌ها وادار به ترمیم 
بافت شوند و بازسازی بافت اتفاق بیفتد. ۲- حرارتی که بین نیدل‌ها 
در عمق پوست ایجاد می‌شود نیز باعث جوانسازی و کاهش چین 

و چروک‌های صورت و بهبود جای زخم‌ها می‌شود.

 عمق نفوذ نیدل های اسکارلت S چقدر است؟
عمق نفوذ نیدل‌ها در اسکارلت قابلیت تنظیم دارد. از ۰/۵ تا 
۳/۵ میلی‌متر می‌توان تنظیم کرد. عمق نفوذ انتخابی وابسته به 
ضخامت پوست و ناحیه تحت درمان است. مثلا در پیشانی که 
ضخامت پوست کمتر است از عمق نفوذ کمتر استفاده می‌کنیم. 
در قسمت دور چشم هم به همین شکل است. در قسمت گونه و 

گفت‌و گوی خواندنی با  دکتر فیض‌بخش، متخصص پوست 
درباره سال‌ها تجربه ارزشمند ایشان با دستگاه اسکارلت

از نظــر تاثیر درمـانی و 
هم از نظـر اقتصـادی 

انتخابم اسکارلت 
اسـت
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چانه عمق نفوذ را افزایش می‌دهیم و حالت حداکثر را برای این 
نواحی درنظر می‌گیریم. نواحی زیر چانه و گردن از عمق نفوذهای 

متوسط استفاده می‌کنیم.

 کاربردهای اصلی RF میکرونیدلینگ اسکارلت S چیست؟
بیشترین کاربرد این دستگاه در جوانسازی است. همچنین روی 

منافذ باز صورت هم اثرات مثبتی دارد. 

 لطفا توضیح مختصری در مورد درمان ضایعات پیگمانته با 
اسکارلت می‌فرمایید؟

در این تکنولوژی با فرورفتن نیدل در پوست خود به خود 
سلول‌های ملانین نیز درگیر و تخریب می‌شوند و در نتیجه پس 
از چند جلسه درمان شاهد روشن‌تر شدن پوست و پیگمنت‌ها 
هستیم. همچنین درحین درمان اگر از مزوتراپی هم استفاده 

شود، نتیجه‌بخشی درمان پیگمان را بیشتر می‌کنند.

آیا شما تجربه Scalp Tightening با دستگاه اسکارلت داشته‌اید؟
خیر. اما تجربه این را داشته‌ام که انجام RF در نواحی رویش مو 
مانند ابرو یا موهای جلوی سر باعث بهبود و افزایش رشد مو در 

این نواحی شده‌است.

 کامبینیشنRF  با دستگاه‌ها و مزوژل ها چگونه است؟
بله به فراوانی درمان ترکیبی RF با مزو را انجام می‌دهیم. من 
ژل را پیشنهاد نمی‌کنم چون جذب ژل مشکل است اما مزو مایع 
است و به راحتی جذب پوست می‌شوند. تقریبا برای تمامی 
بیماران مزو را بطور همزمان با RF انجام می‌دهیم تا اثرات بهتری 

را داشته باشیم.

 معیار انتخاب مراجعه برای  RF میکرونیدلینگ بر چه اساسی 
صورت می‌گیرد؟

همه افراد می‌توانند RF میکرونیدلینگ را از سنین ۳۰ به بالا 
انجام دهند. درست است که در این سن پوست هنوز جوان 
است اما برای حفظ این جوانی و به تعویق انداختن پیری 
پوست RF را پیشنهاد می‌دهیم. در سنین بالاتر نیز قطعا 

استفاده از RF در جوانسازی پوست مفید است.

 آیا محدودیت تایپ پوستی برای درمان با RF  میکرونیدلینگ 
داریم؟

خیر به هیچ عنوان. افراد مختلف با تایپ پوستی متفاوت می‌توانند 
از تکنولوژی RF میکرونیدلینگ استفاده کنند.

 نتایج میکرونیدلینگ چه زمانی مشخص می‌شود؟

معمولا بین ۴ تا ۶ جلسه بیمار به خوبی کشیدگی و لیفت شدن 
پوست خود را  احساس می‌کند.

 برای نتیجه گیری بهتر چه نکاتی را باید در حین درمان مد نظر 
داشته باشیم؟

در برخی موارد فرد مراجعه کننده اسکار دارد که بعد از درمان 
مشاهده می‌کنیم که اسکارهای فرد هم بهبود می‌یابد. ما در 
ابتدای درمان به بیمار تاکید نمی‌کنیم که پس از درمان اسکار 
حتما بهبود می‌یابد اما پس از جلسات درمانی شاهد این بهبود 

بطور عینی هستیم.

 برای جلوگیری از بروز عوارض احتمالی جانبی چه نکاتی را باید 
مدنظر داشته باشیم؟

در این سالیانی که ما از دستگاه اسکارلت استفاده می‌کنیم 
عارضه‌ای مشاهده نکردیم. اما انتخاب عمق نفوذ نیدل در هر 
ناحیه حائز اهمیت است و در صورت انتخاب صحیح عارضه‌ای 
نخواهیم داشت. در نواحی که پوست نازک و ناحیه استخوانی 
است از عمق نفوذ کمتر و در نواحی مانند گونه می‌توانیم حداکثر 

نفوذ نیدل را داشته باشیم.

 دوران نقاهت درمان با اسکارلت S چقدر است؟
این درمان دوره نقاهت ندارد اما یک سری از مراقبت‌ها ضروری 
هستند. بهتر است تا ۲ روز پس از درمان در هر جلسه مناطق 
آلوده نروند، آرایش نکنند )چرا که احتمال دارد مواد آرایشی در 
داخل پوست گیر کنند(. بنابراین بهتر است ابتدا به پوست اجازه 
ترمیم داده شود، سپس می‌توان از مواد آرایشی استفاده کرد. 
همچنین حتما باید از مرطوب کننده استفاده کنند. چرا که بیمار 
معمولا احساس خشکی در پوست خود می‌کند که پیشنهاد 
می‌شود روزی ۲ تا ۳ مرتبه از مرطوب کننده استفاده شود. 
استفاده از ضدآفتاب بی‌رنگ نیز ضروری می‌باشد. همچنین به 

مدت طولانی نباید در معرض تابش آفتاب باشد.

 اصولا تعداد جلسات درمانی و فواصل بین آنها چقدر است؟
بطور معمول ۶-۴ جلسه درمان با فواصل یک ماه لازم است. 
در صورتی که فرد بنابر دلایلی سرعت درمان بالاتری بخواهد، 

حداقل ۲ هفته بین جلسات باید درنظر گرفته ‌شود.

 مقایسه اسکارلت با دستگاه‌های میکرونیدلینگ دیگر:
در اسکارلت تعداد پالس‌ها محدود نیست اما در دستگاه‌های 
دیگر محدود است. همچنین در دستگاه‌های دیگر پس از ۳ یا 
۴ جلسه باید سوزن‌ها را تعویض کنیم. بنابراین از نظر اقتصادی 

انتخاب اول من اسکارلت است. 
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شانزدهمین کنگره تازه‌ها در بیماری‌های پوست همراه 
با نمایشگاه تخصصی تجهیزات پزشکی و دارویی از 19 
الی 21 اردیبهشت ماه در مرکز همایش‌های بین‌المللی 
رایزن تهران با حضور متخصصین و شرکت‌ها و 

برندهای معتبر جهانی برگزار شد.
بی تردید برگزاری كنگره‌ها نقشی بسيار ارزشمند در 
معرفی ابعاد جديد اين شاخه از علم پزشكی خواهد 
داشت. با عنايت به تجربه موفق و استقبال فراوان از 
كنگره‌های پيشين، اين كنگره نيز  با حضور پزشکان 
و شرکت‌های معتبر تجهیزات پزشکی و معرفی 

محصولات برگزار شد.
شرکت آمیکویسناپارس به عنوان نماینده رسمی 
و انحصاری کمپانی‌های بزرگ حوزه پوست، مو و 
زیبایی با چهار برند سایناشور امریکا، وایول و لیزراپتک 
یمر آلمان به معرفی دستگاه‌های  کره‌جنوبی و ز
منحصربه‌فرد خود در زمینه‌های لیزرموهای زائد، 

جوانسازی، لاغری، درمانی و... پرداخت.
شرکت آمیکویسناپارس همواره یکی از فعال‌ترین 
شرکت‌ها درزمینه حضور در کنگره‌هاست زیرا بر این 
باور است که با حضور در محافل و گردهمایی‌های 

شانزدهمین کنگره تازه‌ها در بیماری‌های پوست همراه با
نمایشگاه تخصصی تجهیزات پزشکی و دارویی برگزار شد

درخشش ستـاره‌هـای آمیکویسناپارس
علمی نقشی فعال ایفا کند و در دیدار با پزشکان محترم حوزه پوست، نسبت 
به معرفی محصولات منحصربه فرد و ارزشمند خود اقدام کند. امید است با 
برگزاری مداوم کنگره تازه‌ها در بیماری‌های پوست و حضور پیوسته شرکت 
آمیکویسناپارس، ارتباط مستمر میان عرضه‌کنندگان تجهیزات پزشکی 

منحصربه‌فرد و جامعه محترم پزشکی پایدار باشد. 
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جوان‌سازی پوست آسیایی‌ها با استفاده از تکنولوژی RF فرکشنال

تاثیر مثبت تکنولوژی میکرونیدلینگ 
پیری پوست یک فرآیند طبیعی اســت که در همه افراد به دو دلیل 

اتفاق می‎افتد. 

۱ فرآیند پیری طبیعی ناشــی از آتروفی اپیــدرم، تخریب کلاژن و 
فیبرهای الاســتیک درم )تخریب آهسته و برگشــت‌ناپذیر بافت 

پوست(

۲ پیری که به دلیل عوامل محیطی رخ می‌دهد و پیری پوست ناشی 
از نور نامیده می‌شود و در اثر تابش نور فرابفش )UV( ایجاد می‌شود. 
جهت کاهش علائم پیــری از روش‌های مختلفــی مانند جراحی، 
لایه‌برداری شیمیایی و لیزر )بصورت تهاجمی و غیرتهاجمی( استفاده 
می‌شود. گرچه لیزرهای تهاجمی یک روش درمانی برای جوانسازی 
پوست‌های آسیب‌دیده بر اثر تابش نور اســت، اما دارای عوارض 
جانبی قابل توجهی مانند ضایعات پیگمانته بعد از التهاب و اریتم در 
طولانی مدت است که بیشتر در بیمارانی با پوست تیره رخ می‌دهد. 

لیزرهای غیرتهاجمی با دوره نقاهت کوتاه‌تری همراه است اما نتایج 
 )RF( آن محدود به نظر می‌رســند. اخیرا تکنولوژی رادیوفرکانسی

تحولی شگرف در حوزه جوانسازی پوست ایجاد کرده‌است.
Scarlet یک دســتگاه کم‌تهاجمی اســت که با به کارگیری سیستم 
درمانی میکرونیدلینگ )MTS(، انرژی RF دوقطبی را به طور مستقیم 

از طریق میکرونیدل به پوست منتقل می‌کند. 
آســیب حرارتی RF  فرکشــنال در درم رتیکولار ایجاد می‌شود. این 
آســیب‌های وارد شــده به کلاژن در عمق پوســت، فرآیند ترمیم 
زخم را القــا می‌کنند که منجر به بازســازی پوســت و تولید مجدد 
کلاژن، الاستین و هیالورونیک اســید و درنتیجه جوانسازی پوست 
می‌شود. بررسی‌های انجام شده نشان‌دهنده تاثیر مثبت تکنولوژی 
میکرونیدلینگ RF فرکشنال در کاهش چین و چروک و منافذ پوستی، 
بهبود آبرســانی، روشن و ســفت شدن پوست، بازســازی کلاژن و 
بطورکلی جوانسازی و بهبود ظاهر پوست در طی سه جلسه با فواصل 

زمانی یک ماه است.

)A( شروع درمان )B( ۴ هفته پس 
از آخرین درمان که نشان‌دهنده‌ 

بهبود چین و چروک پوستی پس از 
استفاده از تکنولوژی میکرونیدلینگ 

RF فرکشنال است

مقایسه تصاویر تهیه شده در 
شروع درمان و ۴ هفته پس از 
آخرین درمان که نشان‌دهنده‌ی 
بهبود چین و چروک پوستی پس از 
استفاده از تکنولوژی میکرونیدلینگ 
RF فرکشنال است

7  آمیکو یسنا پارس)خبـرنامه پوسـت و زیبایـی(  شمـاره بیست و دوم، خرداد  1403



کلینیک کارتون!
کیوان وارثی

در ایران هست!دستگاه اسکارلت تعداد زیاد نصب‌های از اینجا دیده میشه تنها چیزی که 

از زمین به سفینه...

از اون بالا اوضاع زمین 

رو چطور می‌بینی؟!

دستگاه RF اسکارلت کمپانی وایول با بیشترین میزان نصب موفق در کشور
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