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میانه تابســتان و گرمای امرداد و 
شهریور رســیدن طبیعت به اوج و 

کمال خویش است.
تو گویی ســال‌ها از بهار گذشته و 
درختان برگ‌های تازه و نو خویش 
را در زیر آفتاب سوزان به سبز تیره 
و گل‌های خود را به میوه‌های شیرین 
 بدل کرده اند و اکنون ایســتاده اند
 در برابر خورشید و سایه افکنده اند 
بر جــان زمین و در زیر پایشــان، 
کودکان بازیگوش را سهمی از خنکی 

سایه هاست.
کودکانی کــه مثالی درخشــان 
از شــادابی و طراوت اند تا روزگار 
جوانی‌شــان که بهــاری در پیش 

رویشان است.
و چه بســیار ازما که دلتنگ روزگار 
جوانی خویش و آنهمــه طراوت و 
 شــادابی و درخششــی از اعتماد

 به نفس هستیم.
اما بهار را می تــوان ماندگار کرد و 
جوانی را زمانــی طولانی تر و زیباتر 

بخشید.
آری می توان!

آنگاه که تکنولوژی در جست و جوی 
یافتن راهی برای آرزوهای ماست و 
آنروز که به ثمر می رسد و هدیه ای از 
علم و آروزهایمان را درپیش رویمان 

قرار می دهد.
اکنون می توان بهار جوانی را ماندگار 

کرد و شادابی را در آینه مدام دید
می توان در تابســتان هم چون بهار 

جوانه زد!
و آمیکو شما را به جوانه زدن در هر 

فصلی نوید می دهد!
جوانه هایی از جوانی و به ماندگاری 

فصل ها و سال های پیش رویتان.

فصل تابستان است
سایه ای می‌جویم
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https://bit.ly/2V8QJvO به نشانی اینترنتی روبروبروید

Cynosure University یک پلتفرم آموزشی آنلاین جدید 
است که توسط کمپانی سایناشور امریکا در اختیار پزشکان و 
متخصصان زیبایی سراسر دنیا قرار گرفته است. این مجموعه 
آکادمیک به گونه ای طراحی شده است که بهترین پشتیبانی 
را برای موفقیت پزشکان در به کارگیری جدیدترین پروسه های 
زیبایی و درمانی فراهم کند و کتابخانه ای از منابع آموزشی را در 
اختیار شما قرار می دهد که در هر زمان قابل دسترسی است. 
این منابع حاوی اطلاعات ارزشمندی در مورد بهترین روش‌های 
زیبایی - درمانی، اطلاعات بالینی، نکات و ترفندهای بازاریابی، 
دمو و کاربری محصولات سایناشور و موارد دیگر است. شما با 

مراجعه به وبسایت سایناشور 
بــه آدرس www.cynosure.com مــی توانید علاوه بر 
دسترسی به این بانک اطلاعاتی، جهت شرکت در کلیه وبینارها 

و برنامه های آموزشی آتی به راحتی ثبت نام کنید.
سایناشور همواره به موفقیت شما متعهد هست.

You Choose فیلم آموزشی؛ وبینار Cynosure University

استاد محمد علی نیلفروش زاده پزشک فوق تخصص پوست و مو تحصیلات 
اخذ مدرک  و  از دوره رزیدنتی  با پزشکی عمومی آغاز کرد. پس  را  خود 
در  تخصصی  فوق  دوره  کاندید  تخصصی،  بورد  و  مو  و  پوست  تخصصی 
نیوکاسل انگلستان شدند و دوره فلوشیپی خود را در لیزر، جراحی پوست 
و پیوند مو به اتمام رساندند سپس دوره تکمیلی فلوشیپی پوست و پیوند 
مو را در کانادا گذرانده و پس از اخذ مدرک فوق تخصصی، تجربیات علمی 
خود را در کانادا ، انگلیس و کشورهای اروپایی ارتقا دادند. ایشان اکنون 
و  پوست  تحقیقات  مرکز  رییس  درماتولوژی،  تمام  استاد  علمی  سمت  با 
سلول‌های بنیادی دانشگاه علوم پزشکی تهران، رییس کار گروه طب باز 
ساختی ترمیم و پوست، ریاست سابق انجمن متخصصین پوست ایران و 
دبیر فعلی این انجمن و رییس کلینیک فوق تخصصی پوست و مو جردن 

مشغول به فعالیت هستند.

مختصری از زندگی 
پر افتخار علمی 

پروفسورمحمد علی 
نیلفروش زاده 

برخی دیگر از افتخارات، ابداعات و مقالاتی که از ایشان درژورنال های معتبر تالار مشاهیر
بین المللی به چاپ رسیده در ادامه آمده است :

 اخذ چهار دوره جایزه جشنواره رازی به عنوان محقق و پژوهشگر برتر
 ثبت هفت اختراع در زمینه پوست و مو، جوانسازی، زخم ودرمان اسکار آکنه

 بیش از 280 مقاله ISI وPub Med در زمینه پوست، مو، جوانسازی، ترمیم زخم و طب 
بازساختی

 مبدع روش سابسیژن با اندولیفت دایود 1470 برای نخستین بار در دنیا که در مجله 
JCD انگلیس به چاپ رسیده است

 مبدع متد سل تراپی در درمان طاسی برپایه استفاده از سلول های بنیادی مو
 نفر نخست اندولیفت و اندولیزر دنیا ؛

        نخستین درماتولوژیست  اندولیفت ‌اندولیزر که مبدع روش درمان اسکار اکنه ، پف 
زیر چشم ، بلفاروپلاستی غیر تهاجمی و لیفت نان سرجیکال صورت که برای اولین بار در 

دنیا به اسم ایشان در مجلات ISI و پاب مد ازجمله GCD بنام ایشان نمایه شده
        بیش از 800 پرونده انجام اندولیزر پلک، افتادگی صورت، غبغب، پف زیر چشم و...

 تحقیق و تولید پانسمان های نوین در درمان زخم های دیابتیک، دیستروفیک 
اپیدرمولایسز بولوزا و سوختگی برای نخستین بار .

 مبدع متد درمانی سابسیژن با کانول با تیم تحقیقاتی همراه جهت درمان آکنه اسکار 
برای اولین بار در دنیا با ۱۸ مرتبه رفرانس دهی پژوهشگران خارجی در مجلات معتبر علمی 

.Pub Med وISI
 تحقیق و تولید انبوه نخستین محصول سلولی کشور در زمینه پوست با نام رینودرم با 

همکاری شرکت سل تک فارمد
 درمان قطع پای دیابتی با متد نوین سل تراپی برای نخستین بار در دنیا.

 تولید ارگانویید موی انسان به صورت آزمایشگاهی برای نخستین بار در ایران )در مرحله 
کار آزمایی بالینی اولیه و کمیته اخلاق(.

 کشت و تكثير همزمان فيبروبلاست و كراتينوسيت براي ترميم زخمهاي ناشی از 
سوختگی و اسكار سال‌كو سل تراپی جهت درمان ویتیلیگو

 استفاده از سلول های بنیادی درمال پاپیلای فولیکول مو)کشت سلولهای بنیادی و تولید 
مو( برای نخستین بار )در فاز حیوانی کار آزمایی بالینی اولیه و کمیته اخلاق( .

 استفاده از سلول های بنیادی چربی SVF و متد ترکیبی ابداعی در حوزه جوانسازی 
پوست و درمان طاسی و ریزش.

 مبدع روش هایی نوین در پیوند مو با بیش از حدود هفت هزار پرونده انجام پیوند مو. 
مصاحبه مجله اشپرینگر آلمان با ایشان در زمینه پیوند مو که به زبان آلمانی و انگلیسی به 

چاپ رسیده است.

در این وبینار دکتر Will Kirby و تیم پشتیبانی مارکتینگ مشتریان Cynosure در مورد 
بازاریابی کلینیک زیبایی از طریق شبکه‌های مجازی با تمرکز بر Instagram و برنامه‌های و 
وفادارسازی مشتریان صحبت می‌کنند. با مشاهده این ویدئو شما ابتدا با برنامه ریزی تولید 
محتوای Instagram برای جذب مخاطب واقعی، انواع تبلیغ و اهداف استفاده از آنها و نکاتی در 
مورد کمک گرفتن از اینفلوئنسرها برای سرعت بخشید به برنامه خودآشنا می‌شوید.  همچنین 
در ادامه خارج از بحث فضای مجازی برنامه‌هایی برای وفادارسازی مشتریان و پیشنهادهایی 

برای تشکیل و عضوگیری باشگاه مشتریان بررسی شده است.
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 Professor
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Sciences



اثرگذاری لیزر کیوسوییچ با طول موج Nd:YAG برای جوانسازی 
به‌این صورت است که از طریق ایجاد آسیب گرمایی کنترل شده به 
لایه درم پوست بدون ایجاد عوارض جانبی در لایه  اپی درم موجب 
بهبود ساختار پوست می شود. طول موج لیزر Nd:YAG سبب 
ایجاد تغییر در پروتئین‌های کلاژن در درم پاپیلاری و درم رتیکولار 
می‌شود. نتایج این تحقیق پس از پایان دوره 6 جلسه‌ای درمان، نشان 
 Toning پوست، روشن شدن آن و همچنین Texture دهنده بهبود
پوست خود را نشان داد. در پایان جسات اول الی سوم درمانی این 
تغییرات به سرعت مشاهده شده و در جلسات چهارم الی ششم این 

تغییرات به مرور افزایش یافته و پایدارتر شدند. 
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جوان سازی با لیزر کیوسوییچ 
Nd:YAG  فرکشنال 
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 Madhuri در سال 2019 توسط دکتر Helios III این مقاله با هدف بررسی اثر دستگاه لیزر کیوسوییچ فرکشنال
Agarwal در کلینیک Yavana Aesthetics هند نوشته شده و در ژورنال بین المللی WILEY به چاپ رسیده 

است.در این مقاله اثر بخشی لیزر کیوسوییچ با طول موج Nd:YAG به صورت فرکشنال بر روی جوانسازی 
صورت طی تحقیقی بر روی 252 نفر با تایپ های پوستی 3 تا 6 بررسی شده است. جامعه آماری استفاده 

شده در این تحقیق نماینده بسیار مناسبی برای در نظر گرفتن تایپ‌های پوستی مردم آسیا است. پارامترهای 
استفاده شده در این تحقیق شامل استفاده از لیزر کیوسوییچ  Nd:YAG با طول موج 1064 نانومتر، میانگین 

انرژی 500-300 میلی ژول، فرکانس 7 هرتز و عرض پالس 8 نانوثانیه است که در 6 جلسه درمانی با فاصله 
زمانی 2 هفته، مورد استفاده قرار گرفته است.

در تمام جلسات، درمان انجام شده بدون دوره نقاهت بوده و هیچگونه 
علائمی از هایپوپیگمنتیشن و یا هایپر پیگمنتیشن حتی در پوست های 
حساس گزارش نشده است. از جمله مهم‌ترین دلایل افزایش ایمنی 
در تحقیق، استفاده از دستگاه کیوسوئیچ با قابلیت فرکشنال است . 
استفاده از تکنولوژی فرکشنال، سبب افزایش عمق نفوذ لیزر شده و  به 
دلیل محافظت از برخی  نقاط پوست، کاهش ریسک هایپوپیگمنتیشن 
و هایپر پیگمنتیشن را به همراه خواهد داشت. اهمیت این موضوع 
زمینه  در  گرفته  مطالعات صورت  از  بسیاری  در  که  است  حالی  در 
جوانسازی با لیزر های کیوسوییچ با طول موج Nd:YAG  نرخ بالایی از 
عوارض جانبی از جمله PIH در میان تایپ‌های پوستی رایج مردم آسیا 
مشاهده شده است. شکل زیر تفاوت کیوسوییچ‌های غیرفرکشنال و 
کیوسوییچ فرکشنال را به خوبی بیان می‌کند.  نکته  بسیار مهم در 
این شکل وجود عمق نفوذ یکسان در اسپات‌های هر شات لیزر است 
که می تواند اثربخشی یکسانی در تمام نواحی پوست را برآورده سازد. 
این تحقیق نشان می دهد لیزر کیوسوییچ Nd:YAG فرکشنال گزینه 
بسیار مناسبی برای جوان‌سازی در انواع تایپ‌های پوستی بدون ایجاد 

آسیب به بافت پوست است.

درصد رضایت بیماران از نتایج درمانی

لیزر کیوسوییچ  Nd:YAG  فرکشنال

لیزر کیوسوییچ  Nd:YAG  غیرفرکشنال درصد رضایت متخصصین پوست از نتایج درمانی
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 HeliosIII نخستین و تنها ستاره کیوسوییچ  فرکشنال

هیچ رنگ و نقشی ماندنی نیست!
استفاده از تاتو از زمان‌های گذشته تا به امروز بسیار رایج بوده است. 
 Professional, Amateur, Cosmetic, تاتو‌ها به پنج‌دسته
ارتباط  تاتو  نوع  می‌شوند.  تقسیم   Medical Traumaticو 
مستقیمی با میزان اثر بخشی لیزر در از بین بردن آن دارد. از دیگر 
فاکتورهای مهم در از بین‌بردن تاتوها رنگ، محل قرارگیری، سن و 
است  Amateur ممکن  تاتوهای  مثال  برای  است.  پوستی  تایپ 
به 3 تا 6 جلسه درمانی و تاتوهای Professional تا 20 جلسه 
نیاز داشته باشند. تکنولوژی لیزرهای کیوسوییچ برای از بین بردن 
تاتوها طراحی شدند. ویژگی اصلی این لیزرها کاهش عرض پالس 
در مقیاس نانوثانیه است. عرض پالس بسیار کم این لیزرها با ایجاد 
اثرات فوتواکوستیک در ذرات پیگمانته تاتوها، سبب شکسته شدن 
آن ها می‌شود. این فرآیند سبب تحریک پاسخ التهابی بدن به این 
ذرات شده که  موجب از بین رفتن آنها توسط ماکروفاژ ها و در نهایت 
جذب شدن آن توسط سیستم لنفاوی می‌شود. از این رو  تکنولوژی 
کیوسوییچ به صورت کاملا انتخابی می‌تواند درمان موثری را برای 
رفع انواع تاتوها بدون آسیب رساندن به دیگر بافت ها از جمله پوست 

و موها فراهم سازد. 
استفاده از لیزر های کیوسوییچ Ruby برای از بین بردن تتو 

آن  از  است. پس  نخستین‌بار در سال 1965 گزارش شده 
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HeliosIII

باتوجه به گسترش تحقیقات بر روی اثرگذاری دیگر طول موج‌ها و 
همچنین افزایش تعداد رنگ‌های مورد استفاده در تاتوها، لیزرهای 
 650  ،585  ،532 جمله  از  دیگری  موج‌های  طول  در  کیوسوییچ 
افزوده شدند. طول موج 1064  نیز به این عرصه  نانومتر  و 1064 
نانومتر برای از بین‌بردن تاتوهای تیره در رنگ‌های سیاه، قهوه ای و 
آبی تیره در تایپ‌های پوستی 1 تا 5 ، طول موج 532 نانومتر برای 
رفع تاتوهای روشن از جمله زرد، نارنجی و قرمز در تایپ‌های پوستی 
بنفش،  آبی،  تاتوهای  رفع  برای  نانومتر  موج 585  طول   ،  5 تا   1
ارغوانی و 650 نانومتر برای تاتوهای سبز رنگ مورد استفاده قرار 

می‌گیرند.
دستگاه کیوسوییچ HeliosIII دارای چهار طول موج 1064، 532، 
رنگ‌های  با  تاتوها  انواع  درمان  امکان  و  است  نانومتر  و 650   585
مختلف را فراهم می‌سازد. علاوه بر این، دستگاه HeliosIII نخستین 
و تنها کیوسوییچ فرکشنال است. تکنولوژی فرکشنال در این دستگاه 
سبب افزایش عمق نفوذ لیزر و اثربخشی بهتر آن و هم چنین کاهش 
دستگاه  این  مهم  ویژگی  دیگر  می‌شود.  پوست  به  آسیب  ریسک 
تقسیم  با  که  است   RTP (Real Twin Pulse(تکنولوژی
هرپالس به دو پالس با فاصله 100 میکروثانیه، سبب کاهش درد 

بیمار  و کاهش ریسک اسکار در حین افزایش انرژی می‌شود.

HeliosIII
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و  المللی پوست  بین  و کنفرانس  نمایشگاه 
 لیزر دبی نمایشگاهی بسیار مهم و پیشرو 
در  پوست  سلامت  و  پزشکی  زمینه  در 
شمار  به  آفریقا  شماال  حوزه  و  خاورمیانه 
می‌آید. این نمایشگاه رویدادی بی نظیر است 
که در مرکز همایش ها و کنفرانس‌های دبی، 
امارات متحده با حضور110 سخنران مشهور 
و360 شرکت معتبر بین المللی در تاریخ 6 
الی 8 جولای 2021 )15 الی 17 تیر ماه 1400( 

برگزار گردید.
فرصتی  دبی  لیزر  و  پوست  نمایشگاه 
فوق‌العاده برای تمامی متخصصان این شاخه 
را  تجربیات خود  و  دانش  تا  است   پزشکی 
در زمینه مراقبت‌های پوستی و جدیدترین 
تکنولوژی‌های این بخش از طریق کلاس‌های 
متنوع،کارگاه‌های آموزشی و سخنرانی‌های 
برنامه‌های  علاوه  به  ببرند.  بالا  تخصصی 

نمایشگاه و کنفرانس بین المللی پوست و لیزر دبی 
با حضور قدرتمند  شرکت آمیکو

درخشش ستاره های  تکنولوژی در غرفه آمیکو 
برای  ایده‌آل  باعث می‌شود محیطی  علمی 
برای  این زمینه،  و پزشکان در  متخصصان 
با  موجود  همکاری‌های  تقویت  و  توسعه 

همتایان خود از سراسر جهان فراهم شود.
از  یکی  عنوان  به  آمیکو  شرکت  رو  این  از 
بزرگترین و پیشروترین شرکت های تجهیزات 
پزشکی خاورمیانه در ارائه خدمات، تجهیزات 
و تکنولوژی های نوین در حوزه پوست با قدرت 
هر چه بیشتر و با افتخار میزبان پزشکان و 
میهمانان شانزدهمین دوره کنفرانس جهانی 

پوست و لیزر دبی بوده است.
آمیکو  شرکت  غرفه  کارگاهی  بخش  در 
دستگاه های کمپانی Cynosure امریکا 
بزرگترین تولید کننده تکنولوژی‌های برتر 
 Icon در صنعت لیزر پزشکی نظیر دستگاه
با رویکرد جوانسازی 360 درجه و همچنین 
لیزر پیکوسکند دنیا  اولین و تنها دستگاه 

دستگاه  نام  به  الکساندرایت  لیزر  منبع  با 
تاتو  ترین  مقاوم  رفع  جهت   Picosure
های تیره و رنگی در کمترین تعداد جلسات 
در  آمیکو  شرکت  همچنین  گردید.  معرفی 
بخش تازه‌های تکنولوژی نمایشگاهی خود 
کیوسوئیچ  دستگاه‌های  نسل  جدیدترین 
عنوان  تحت  پالس  لانگ  و  فرکشنال 
معتبر  کمپانی  از   HeliosIII دستگاه 
تمام  در  که  جنوبی  کره   Laseroptek
شاخه‌های لیزر های زیبایی دارای تاییدیه 
 )  FDA  ( امریکا  داروی  و  غذا  سازمان 
نوین  تحول  این  معرفی  به  اقدام  است، 
درسیستم‌های کیوسوئیچ  خدمت پزشکان 

و میهمانان نمایشگاهی خود کرده است.
همچنین شرکت آمیکو مفتخر به حضور گرم 
پزشکان محترم کشور عزیزمان در نمایشگاه 

بین المللی پوست و لیزر دبی بوده است.
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گفت و گو با دکتر طناز فخیم، 
متخصص بیماری های پوست و مو 
درباره ویژگی های منحصربه فرد 

  HeliosIII  دستگاه لیزر

بهترین نتیجه درمان 
با کمترین ریسک !

  خانم دکتر لطفا خودتان را معرفی کنید.
که  دوستانی  تمامی  خدمت  می‌کنم  عرض  سلام 
این مطلب را مطالعه می‌کنند بنده دکتر طناز فخیم 
هستم متخصص بیماری های پوست و مو و دارای 
علوم  دانشگاه  از  پوست  بیماری‌های  بردتخصصی 
پزشکی ایران و نزدیک به 10 سال است که در این 
حیطه فعالیت می‌کنم.  در حال حاضر در کلینیک  

جردن در حال فعالیت هستم.
  از چه زمانی با تکنولوژی کیوسوئیچ آشنا 

شدید؟
حدودا از سال 90 با تکنولوژی کیوسوئیچ آشنایی 
لیزرکیوسوئیچ  دستگاه  می‌کنم.  فعالیت  و  دارم 
 HeliosIII دستگاه  کنم  می  استفاده  آن  از  که 
و  کره‌جنوبی   LaserOptek کمپانی  ساخت 
دارای تأییدیه FDA امریکا از جمله دستگاه‌هایی 
است که متخصصین پوست نامدار بسیاری در حال 
استفاده از آن بوده و مورد توجه افرادی که در حوزه 

Cosmetic فعالیت می‌کنند قرار گرفته است. 
پکیج استاندارد دستگاه HeliosIII  طول موج‌های 
یاگ  دی  ان  جمله  از  می‌کند  ساطع  را  متفاوتی 
)Nd:YAG( و کی تی پی )KTP( و دارای 5 مد 
متفاوت کاری 1064 و 532 و RTP 1064  و532 
RTP و  Free Running است. به دلیل وجود 
این  از  دنیا  برتر  درکلینیک‌های  ها  ویژگی  همین 
دستگاه برای طیف گسترده ای از درمان ها استفاده 

می‌شود.
کننده  متمایز  ویژگی‌های  شما  نظر  از   

HeliosIII چه مواردی است؟
کاملا  و  جذاب  ویژگی‌های  از  یکی  من  عقیده  به 
متمایز کننده این دستگاه مد RTP است که توسط 
متخصصین  کاربرد زیادی دارد. اگر بخواهم اختصارا 
 )Real Twin Pulse( توضیح دهم این مد مخفف
است. با استفاده از این مد شما می‌توانید با خیال 
آسوده و با انرژی بالا درمان را انجام دهید و هیچ گونه 

اسکاری باقی نگذارید.
دوام  و  قدرت  دیگر  اهمیت  حائز  بسیار  ویژگی 
باورنکردنی دستگاه است در اصطلاح فنی دستگاه به 

شدت Stable  است.
ویژگی دیگر دستگاه، نتایج درمانی بی‌نظیری است که 
پس از درمان مشاهده می‌کنیم که با دیگر دستگاه‌ها 
بسیار متفاوت بوده و همواره بازخورد بی‌نظیر زیبا 

جویان را در پی داشته است.
می‌کنم  نشان  خاطر  که  دستگاه  این  دیگر  قدرت 
بحث درمان فول کالر تاتو است یعنی تمامی تتوها با 
هر رنگی می‌توانند از روی پوست به راحتی برداشته 

شوند.
بوده  سبک  بسیار  هندپیس‌های  دارای  دستگاه 
 USER و کار با آن بسیار ساده و در عین حال
بیمار  بالای  تعداد  با  است. حتی   FRIENDLY

استفاده از دستگاه به هیچ عنوان خسته کننده نیست.
 Fractional منحصربه‌فرد ترین ویژگی دستگاه
 Fractional بودن آن است یعنی امواج را به‌صورت
)یکسان بودن سطح انرژی و عمق( در تعداد نقاط زیاد 
ساطع می‌کند.که این ویژگی باعث عمق نفوذ بیشتر 
در لایه درم و باعث کاهش ملموس عوارضی مانند 

سوختگی و PIH و اسکار می‌شود.

 HeliosIII  عمده تجربیات شما از دستگاه  
چه بوده است؟

جوان  پروسه  در  دستگاه  این  با  من  تجربه  عمده 
سازی و رفع تاتوها در لایه های مختلف پوست بوده 
است. دستگاه در پروسه جوانسازی باعث تحریک 
پوست  لیفت  و  قوام  سازی،  شفاف  کلاژن‌سازی، 
می‌شود و مراجعین همیشه دارای سطح بالایی از 
رضایت در این فرایندها بوده اند زیرا نتایج به سطح 

توقع و خواسته ی بیمار بسیار نزدیک است.
من درمان های متفاوتی مانند ملاسما، کک و مک، 
PIH، لک، Age spot ، لیفت صورت و گردن، درمان 
آکنه های فعال و قارچ ناخن را با استفاده از دستگاه 
HeliosIII  انجام می‌دهم.بهترین نتایجی که از لیزر 

HeliosIII  گرفتم درمان های ترکیبی بوده است.
به طور مثال با توجه به اینکه لیزر دارای تکنولوژی 
روی  خاصی  تاثیر  و  است   Fractional
پوست دارد، همراه لیزرهای اربیوم یا Co 2 و... از 
جوان  های  مزو  و  اسید  سالیسیلیک  پیلینگ‌های 
پوست   Lightening برای  کننده  روشن  و  ساز 
به منظور بالابردن جذب استفاده می‌کنم که نتیجه 
برای  چنین  هم  می‌گذارد.  جای  به  فوق‌العاده‌ای 
درمان PIH و درمان های دیگر نتایج بسیار رضایت 
با  کار  در  من  تجربیات  از  دیگر  است.یکی  بخش 
دستگاه  HeliosIII درمان خال های مادرزادی بوده 
که نتایج آن خیره کننده است و باعث بالا بردن اعتماد 
به نفس بیمار می‌شود. بیماری که از حجم زیادی 
کرم‌های پوشاننده استفاده می‌کرده است می‌تواند 
پس از درمان بدون استفاده از آن کرم ها در جمع 
ظاهر شود. در کنار سایر روش ها با توجه به تحریک 
و القأ ساخت کلاژن علاوه بر جوان سازی در درمان 

اسکار لک و آکنه نیز تاثیر بسزایی دارد.

  کیس های مورد نظر معمولا جوان هستند یا 
پیر؟

کیس های مراجعه لیزر کیوسوئیچ کلینیک بسیار 
هستند و هر روز مراجعین زیادی برای رفع تتو و 
جوان سازی به ما مراجعه می‌کنند. از آن جایی که رفع 
تاتو‌های مختلف چه روی پوست صورت و چه پوست 
بدن بسیار دارای  اهمیت است و تعداد زیادی از جوانان 
و نوجوانان قصد پاک کردن آن را دارند، مراجعه کننده 
در طیف وسیع و گسترده بدون محدودیت سنی به 
وفور مشاهده می شود. مراجعه بیماران به دلیل نتیجه 
خوبی که پس از درمان می‌گیرند مستمر و همراه با 

رضایت و اطمینان بسیار بالا است.
  معمولا درمان های مختلف HeliosIII  در 

چند جلسه انجام می‌شود؟
بسیار بستگی به شرایط بیمار، مساحت تتو و عمق 
جوهر در پوست ) درمال یا اپیدرمال ( دارد اما معمولا 
جلسات درمانی را ۳ تا ۵ جلسه در نظر می‌گیریم که 
نسبت به دیگر دستگاه‌ها نتیجه بهتر درمان در زمان 
برای بعضی کیس‌های  را دارد. ممکن است  کمتر 

خاص جلسات درمانی بیشتری در نظر گرفته شود.
  در پایان اگر نکته ای هست، با ما و خوانندگان 

درمیان بگذارید
جوانسازی  و  تاتو  حذف  برای  بازار  در   امروزه 
بسیاری  مجوز  بدون  و  کیفیت  بی  دستگاه‌های 
با قیمت‌های بسیار پایین در بازار دیده می شود که 
استفاده از آنها هم برای پزشک و هم برای بیمار بسیار 
خطرناک است. امیدوارم تمامی همکاران و افرادی که 
در حیطه زیبایی و سلامت مردم فعالیت می کنند از 
این موضوع آگاه شوند و با انتخاب متد، دستگاه و برند 
معتبر بهترین نتیجه درمان را با کمترین ریسک خطر 

برای بیمار ارائه دهند.

بهترین نتایجی که از لیزر HeliosIII  گرفتم 
درمان های ترکیبی بوده است
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